DANZE STANDARD E COLLETTIVO SOCIALE

BAMBINI E RAGAZZI
LUNEDI* PALACE 2
GIOVED!’ PALACE 1 GIOVED!’ PALACE 1
SU PRENOTAZIONE ORE 18.00

MARTEDI* ORE 21 PALACE 1 BALLI DA SALA

ADULTI
LUNEDI’ PALACE 2

VENERD!I’ ORE 21.00 PRESSO IL CENTRO SOCIALE VIALE TIRRENO 30

MERCOLED!' ORE 20.45 BALLI DI GRUPPO
ORE 21.45 BALLO DA SALA
PRESSO LA SALA DA BALLO “IL. cOVO” LOCALITA’ SANT'ANDREA

VENERDI PRESSO LA PALESTRA “ANIMA E CORPO"”
ORE 20,30 BALLI DA SALA

TANGO ARGENTINO

PRESSO IL PALACE 2
MARTED!’ ORE 21.00 LIVELLO INTERMEDIO} AVANZATO
GIOVED! ORE 21,00 LIVELLO PRINCIPIANTE

BALLI DI GRUPPO E FITNESS

LUNEDI' E MERCOLEDI’ ORE 9.30 CARIBBEAN FITNESS (PALACE 3)
MARTED!’ E GIOVED!” ORE 9.30 BALLI DI GRUPPO (PALACE 3)
MERCOLEDI ORE 17 BALLI DI GRUPPO (PALACE 1)

LUNEDI ORE 17 BALLI DI GRUPPO (PALACE3)

MARTED!’ ORE 13,30 GYM TONIC (PALACE 3)

VENERDI’ ORE 13,30 G¥M TONIC (PALACE 3)

LUNEDI' E MERCOLEDI’ ORE 19,30 LATIN FITNESS (PALACE 3)

SENSUAL DANCE FIT

PRESSO PALACE 1
MARTED!I’ E GIOVED!" ORE 13.00 (STEP 1)
MERCOLED)’ E VENERDI' ORE 8.45 (sTEP 112)
ORE 13,15 (sTEP 314)
ORE 18.00 (STEP 1)
ORE 19.00 (s7EP 213)
ORE 20.00 (sT1EP 1)
PRESSO PALACE 3
MARTED!" E GIOVEDI’ ORE 17
ORE 18
ORE 19

0

INQUADRA IL OR CODE CON L’APPLICAZIONE SPECIFICA SUL TUO
CELLULARE E SCOPRI SUL NOSTRO SITO UFFICIALE TUTTE LE NOSTRE

DANZE LATINO AMERICANO

GROSSETO
MARTEDI" E GIOVEDI’ PRESSO IL PALACE 1
ORE 17: DANZE LATINO AMERICANO | (6-9 ANNI)
ORE 18: DANZE LATINO AMERICANO Il (UNDER 15)
ORE 19: DANZE LATINO AMERICANO Il (DAI 15 ANNI) SOLO MARTED!
ORE 20: COLLETTIVO DANZE LATINO AMERICANO IN COPPIA

VENERDI PRESSO LA PALETSRA “ANIMA E CORPO”
ORE 16.00 BALLI DI GRUPPO
ORE 18.00 DANZE LATINE UNDER 12

BALLI CARAIBICI E AFRO

PRESSO IL PALACE 1

LUNED!I’ ORE 20.45 SALSA CUBANA BASE

ORE 22 SALSA ALL STYLE INTERMEDIO
MERCOLEDI’ ORE 21.15 BACHATA BASE

ORE 22.15 BACHATA FUSION INTERMEDIO

GIOVED!" ORE 21 LABORATORIO COREOGRAFICO AVANZATO

ORE 21.00 KIZOMBA OPEN E PRATICA ASSISTITA (PALACE 3)
VENERDI ORE 21.00 GESTUALITA’ FEMMINILE (PALACE 3)

LUNEDI* E MERCOLEDI’ ORE 18 REGGAETON OVER 12 (PALACE 3)
MERCOLEDI’ (PALACE 1) ORE 16 CARAIBICO 3-6 ANNI
ORE 17 CARAIBICO AGONISMO (DA 8 ANNI)
VENERDI (PALACE 3) ORE 16 CARAIBICO 3-6 ANNI
ORE 17 CARAIBICO AGONISMO (DA 8 ANNI)

DANZE PARALIMPICHE

MARTED! E GIOVEDI® DALLE ORE 10 ALLE 14 (PALACE 1)

1: STRADA BARBANELIA VECCHIA
2: VIA AMBRA (SEDE BLUEMOON)
3: VIA DE BARBERI 108

MICHELE BOSCHI 333.128 8155
BARBARA GRIFONI 348. 704 8211

DISCIPLINE E GLI ORARI




